
Nieuwsbrief	Stichting	2CU
Hierbij	ontvangen	jullie	onze	eerste	hernieuwde	nieuwsbrief.	Graag	willen	we	weer	starten	met
een	nieuwsbrief	omdat	we	het	idee	hebben	dat	we	jullie	nu	niet	altijd	bereiken	met	al	onze
nieuwtjes.	En	dat	is	natuurlijk	jammer.
De	bedoeling	is	dat	we	deze	brief	4	of	5	keer	in	het	jaar	versturen.
We	brengen	nieuws	dat	relevant	is	voor	mensen	met	ZEVMB	en	hun	gezin	daaromheen.	We
werken	aan	een	afwisselende	nieuwsbrief	met	leuke	feitjes	en	uitjes,	informatie	over
onderzoeken	of	projecten	en	soms	ontkomen	we	er	niet	aan	om	ook	wat	zware	onderwerpen	te
delen.	

Mochten	jullie	ideeën	hebben	voor	de	nieuwsbrief	in	de	vorm	van	een	leuke	activiteit	wat	we
kunnen	organiseren	of	onderwerpen	die	we	hier	onder	de	aandacht	zouden	kunnen	brengen,
dan	mag	je	dat	mailen	naar	ouderplatform@2cu.nl
Wil	je	de	nieuwbrief	niet	meer	ontvangen	schrijf	je	dan	uit	in	de	link	onderaan	de	nieuwsbrief.

Uiteraard	vervangt	deze	nieuwsbrief	niet	de	informatie	die	we	blijven	delen	op	het
Ouderplatform-ZEVMB.	

10JARIG	JUBILEUM
2CU	bestaat	dit	jaar	10	jaar!
Op	1	april	vieren	we	een	bijzonder	jubileum:	10	jaar	2CU!
Dit	hele	jubileumjaar	besteden	we	op	verschillende	manieren	aandacht	aan	deze	mooie
mijlpaal.	We	kijken	terug	naar	alles	wat	we	samen	hebben	bereikt	en	denken	vast	vooruit	aan
wat	nog	komt.

Zodra	we	meer	kunnen	delen	over	onze	jubileumactiviteiten,	laten	we	dat	natuurlijk	weten!
	

Op	de	2CU-kalender
2CU	Café
Maandelijks	verzorgen	wij	een	online	2CU
Café.	De	ene	maand	voor	Sterrengezinnen
en	de	andere	maand	voor	ZEVMB-gezinnen.
Het	2CU	café	is	een	online
ontmoetingsplaats	waar	ouders	van
(volwassen)	kinderen	met	ZEVMB	elkaar
treffen	voor	erkenning,	herkenning,	steun	en
gezelligheid.
Voel	je	welkom	om	aan	te	sluiten	voor	een
praatje	of	om	andere	ZEVMB-ouders	te
leren	kennen!	De	eestvolgende	voor
Sterrengezinnen	is	gepland	op	11	februari
en	voor	ZEVMB-gezinnen	is	de
eerstvolgende	op	11	maart.	De	link	vind	je	in
de	agenda	van	het	Ouderplatform-ZEVMB.

Informatieavonden
Jaarlijks	organiseren	wij	5	online
informatieavonden	over	onderwerpen	die
belangrijk	zijn	voor	ZEVMB-gezinnen.
Noteer	vast	in	je	agenda:	18	februari	hebben
we	notaris	Eric	Linde	uitgenodigd.	Hij
vertelt	je	meer	over	hoe	je	erfrecht	en	een
levenstestament	goed	kunt	regelen,	nu	en
voor	de	toekomst.

woensdag	18	februari	2026
20.00	-	21.30.uur
Online

VeineDAGEN
Ook	dit	jaar	staan	wij	weer	samen	met	het
ZEVMB-kenniscentrum	op	de	VEINE	Dagen.
Die	vindt	dit	jaar	plaats	van	donderdag	16
april	t/m	zaterdag	18	april	in	de	Jaarbeurs	in
Utrecht.	Toegang	is	gratis	alleen	registreer
je	wel	even	van	te	voren.	Je	vindt	ons	in
standnummer	is	O20.

Op	donderdag	en	zaterdag	zullen	we	tevens
een	workshop	geven.	Donderdag	meer
gericht	op	professionals	en	zaterdag	gericht
aan	ouders.

Zien	we	jullie	bij	de	VeineDAGEN?
	

https://www.2cu.nl/
mailto:ouderplatform@2cu.nl
https://veinedagen.nl/
https://events.lively.nl/VeineDAGENenZiezoBEURS/registratie?reg_type_id=1006718


Op	11	december	voerde	de	Tweede	Kamer	een	debat	over
het	beleid	rondom	meerzorg.	Meerzorg	geeft	extra
ruimte	voor	passende	zorg	aan	mensen	met	een	zware,
complexe	beperking.	Zij	hebben	24	uur	per	dag	zorg	nodig.	De
afgelopen	maanden	kwamen	er	steeds	meer	signalen
dat	zorgkantoren	meerzorg-aanvragen	afwijzen
of	alleen	tijdelijk	toekennen.	Onderzoek	van	De	Metgezel,
Kenniscentrum	ZEVMB	en	2CU	bevestigde	deze	zorgen.	Zij

concludeerden	onder	andere	dat	zorgkantoren	verschillend	omgaan	met	het	toekennen
van	aanvragen.		
Kamerleden	uitten	hun	frustratie	over	de	onzekerheid	waarin	gezinnen	verkeren.
Zij	benadrukten	dat	ouders	nooit	naar	de	rechter	zouden	moeten	om	noodzakelijke	zorg	af	te
dwingen.		
De	nabije	toekomst	
De	staatssecretaris	erkent	de	ernst	van	de	situatie.	Zij	heeft	aangekondigd	aan	dat	er	in	januari
(wordt	februari)	2026	duidelijkheid	komt	over	een	tijdelijke	oplossing.	Dit	is	vooruitlopend	op
nieuwe	regelgeving	per	2027.		
Tot	die	tijd	blijven	zorgkantoren	coulant:	bestaande	indicaties	worden	verlengd	en	nieuwe
aanvragen	voorlopig	toegekend.	De	komende	weken	zal	er	onder	de	gezinnen	met	een
Metgezel	een	nieuw	kleinschalig	onderzoek	gedaan	worden.	We	kijken	daarbij	of	die
coulanceregeling	ook	bij	alle	gezinnen	op	de	juiste	manier	wordt	toegepast.
	

De	andere	onderwerpen	dit	jaar	zullen	zijn:

18	jaar	worden
Ondersteuning	van	brussen
PGB
Wat	is	zinvolle	zorg	bij	mensen	met
ZEVMB

Aanmelden	kan	via	de	agenda	op	het
ZEVMB-ouderplatform.	Hier	vind	je	ook
meer	informatie	over	deze	en	meer
evenementen.
	

Vervolgonderzoek	Tacit	Knowledge
Belangenbehartiging	en	het	laten	horen	van	de	stem	van	mensen	met	ZEVMB	en	hun	naasten
is	een	belangrijke	verantwoordelijkheid	van	2CU.	Eén	van	de	manieren	om	dat	te	doen	is	om
ons	te	verbinden	aan	onderzoeken	of	projecten	waar	we	in	geloven.	In	onze	nieuwsbrieven
gaan	jullie	daar	meer	over	lezen.

Eén	van	de	projecten	waar	2CU	zich	aan	gecommitteerd	heeft	en	dit	jaar	aandacht	voor	wil
vragen	is	het	vervolgonderzoek	over	Tacit	Knowledge	van	Marga	Nieuwenhuijse.	Tacit
Knowledge	gaat	over	het	belang	van	moeilijk	onder	woorden	te	brengen	kennis	in	de	zorg	voor
mensen	met	zeer	ernstige	verstandelijke	en	meervoudige	beperkingen	(ZEVMB).	Het
vervolgonderzoek	richt	zich	op	het	praktisch	toepasbaar	maken	van	deze	Tacit	Knowledge.	Het
doel	is	om	manieren	te	ontwikkelen	waarmee	deze	kennis	gedeeld	kan	worden	met	andere
betrokkenen	in	de	zorg	voor	iemand	met	ZEVMB.	Lees	hier	meer	over	dit	onderzoek.

	

Nieuws	van	het	ZEVMB-kenniscentrum
Samen	kennis	en	zorg	verbinden
Met	2CU	zetten	we	kennis	en	samenwerking	in	voor	betere	zorg	en	ondersteuning	van	mensen
met	ZEVMB	en	hun	gezinnen.	Zo	zetten	we	ons	gezamenlijk	in	voor	meerzorg,	dat	zullen	we
ook	dit	jaar	blijven	doen.	Bettina	van	2CU	sprak	op	ons	symposium	op	4	december.	Hier
kwamen	ouders,	zorgprofessionals,	onderzoekers	en	beleidsmakers	samen	om	ervaringen	en
kennis	te	delen.	De	open,	gelijkwaardige	gesprekken	lieten	zien	hoe	belangrijk	samenwerking	is
voor	goede	ZEVMB-zorg.	Hier	kun	je	de	aftermovie	bekijken:	ZEVMB-symposium	2025.		Tot
slot:	Op	onze	website	kunnen	naasten	van	iemand	met	ZEVMB	informatie,	herkenning	en
ondersteuning	vinden:	www.zevmb.nl/voor-naasten	

Meerzorg

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	je	geen	e-mails	meer	wilt	ontvangen	dan	kun
je	je	hier	afmelden.	•	Voeg	info@2cu.nl	toe	aan	je	adresboek	voor	een	betere	ontvangst.
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